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６月２０日（火）にひとめぼれスタジアム宮城で，富谷
黒川地区陸上競技大会が開催されました。短い練習期間で
はありましたが，全校生徒の応援を受け，出場した多くの
生徒が自己ベストを出すなど，大活躍しました。応援団も
気温の上がる中，声を張り上げ精一杯応援することができ
ました。７月２２日（土）から開催される県大会には，９
種目１０名の生徒が出場することになりました。県大会で
の活躍も期待しています。早朝より会場で温かい声援をい
ただいた保護者の皆様に感謝を申し上げます。ありがとう
ございました。

６月２７日（火）に 富谷黒川地区水泳競技大会が，セントラルスポーツ宮城Ｇ２１で開催されまし
た。本校からは８名の選手が出場しました。県大会出場・自己記録を目指して全員頑張りました。
以下に表彰者と標準記録を突破して県大会に出場することが決まった入賞者を紹介いたします。

・女子１００ｍ背泳ぎ 第２位 （３年） １分２９秒６ ［県大会出場］
・女子１００ｍバタフライ 第４位 （３年） １分３１秒０ ［県大会出場］
・女子 ５０ｍ自由形 第５位 （３年） ３２秒９ ［県大会出場］
・女子 ５０ｍ自由形 第８位 （３年） ３４秒７ ［県大会出場］

県大会でも自己記録を目指して，頑張ってほしいと思います。

【おめでとう！！】ソフトテニスの「平成２９年度競技者育成プログラムStep－３」の代表選考会
において くん（２年）， さん（２年）の２名が勝ち上がり，見事県代表となりました。
次は東北・北海道ブロックの代表選考会です。目指すは全国代表選考会です。活躍を祈っています。

 

・男子共通走高跳 第１位 １ｍ６４ （３年） ［県大会出場］
・男子共通８００ｍ 第１位 ２分１２秒０１ （２年） ［県大会出場］
・男子１年１５００ｍ 第１位 ４分５３秒２９ （１年） ［県大会出場］
・男子共通走幅跳 第２位 ５ｍ２２ （３年） ［県大会出場］
・女子１年１００ｍ 第２位 １４秒７６ （１年） ［県大会出場］
・男子２年１００ｍ 第３位 １２秒８２ （２年） ［県大会出場］
・女子３年１００ｍ 第３位 １３秒３７ （３年） ［県大会出場］
・女子共通砲丸投 第３位 ８ｍ０２ （２年） ［県大会出場］
・女子共通４×１００ｍＲ 第３位 ５５秒９２ （３年） （３年）

（２年） （２年）
（８位入賞者）
・男子１年１００ｍ 第４位 １３秒７１ （１年） ［県大会出場］
・男子１年１００ｍ 第５位 １３秒７９ （１年） ［県大会出場］
・男子２・３年１５００ｍ 第６位 （３年） ・男子共通１１０ｍＨ 第７位 （３年）
・男子共通２００ｍ 第７位 （３年） ・男子共通砲丸投 第７位 （３年）
・男子２年１００ｍ 第８位 （２年） ・男子３年１００ｍ 第８位 （３年）
・男子共通４００ｍ 第８位 （３年） ・女子四種競技 第４位 （３年）
・女子２年１００ｍ 第６位 （２年） ・女子共通走幅跳 第６位 （３年）
・女子２年１００ｍ 第８位 （２年） ・女子１年１５００ｍ 第８位 （１年）
・女子共通砲丸投 第８位 （２年）



６月１３日（火）に２回目の避難訓練が実施されました。前回の訓練では真剣味が不足していたと，
教職員・生徒両方から反省が上げられていました。しかし，今回は避難の様子・態度・真剣さすべて
含めてとても立派な避難訓練となりました。今回の訓練の成功には生徒会執行部の力が大きく関わっ
ていました。生徒会執行部で話し合い昼の放送で訓練の大切さを訴えてくれたのです。その内容を紹
介したいと思います。

こんにちは。生徒会長の です。今日の６時間目に避難訓練がありますが，避難訓練に
向けてみなさんに伝えたいことがあります。これまでの避難訓練では，大部分の生徒が真剣に取
り組んでいましたが，真面目に参加できていない生徒もいました。テンションが上がってニヤニ
ヤする男子。友達とおしゃべりし始める女子。普段とは違う緊張感から吹き出す生徒。これを東
日本大震災で苦労した人たちが見たらどう思うでしょうか。いらいらしませんか。悲しくなりま
せんか。別に大丈夫だと思って家にいた人たちや大事なものを忘れて家に戻った人も震災で亡く
なりました。危険だと思って避難した人でさえも亡くなりました。訓練を真面目にやらない人が
緊急時に正しい行動をとれるわけがありません。自分たちが今できることはこの後の避難訓練を
真剣にやることではないでしょうか。決して笑い事ではありません。自分の命を守るのは，親で
も先生でもありません。自分だけです。この避難訓練を大切にしましょう。以上で執行部からの
放送を終わります。

自分たちで話し合い，放送することにした執行部，そしてその訴えをきちんと理解して行動した全
校生徒，宮床中生のすばらしさ，団結力を見ることができました。行事には１つ１つ目標やねらいがあ
ります。ただ参加するだけでなく，目的を理解してこれからの行事にも参加してほしいと思います。

日 曜 行事等 日 曜 行事等

３ 月 ・体力テスト（ジャージ登校） １８ 火 ・職員会議
・午後地区教育研究会のため ・部活動県大会の部のみ
下校バス１２：００ 下校バス１４：３０
（部活なし・給食なし） １６：１０

４ 火 ・宮床地区連携指導協議会 １９ 水 ・大掃除（６校時）
（小学校の先生方による１年
生の授業参観）

５ 水 ・２年生職場体験～７日まで ２０ 木 ・１学期終業式
・１年生性教育講習会 ・県大会壮行式
・部活動２年生なし～７日まで ・駅伝選手心電図検査
下校バス１６：１０

１７：２５

６・７ 木・金 ・地区懇談会１９：００ ２１ 金 ・夏季休業開始～８／２５まで
下校バス１６：１０ ・３年夏季学習会～２７日まで

１７：２５

１１ 火 ・専門委員会，中央委員会 ２２ 土 ・県中総体～２５日まで

１２ 水 ・３年生到達度テスト ２４ 月 ・家庭訪問，三者面談～３１日まで
・２年生救急救命講習会

１３ 木 ・校内授業研究会 ２９ 土 ・町PTAスポーツ大会
・部活なし下校バス１５：１０

１４ 金 ・授業参観、学年PTA ３１ 月 ・サマースクール～８／４まで
・部活動県大会の部のみ
下校バス１４：３０

１６：１０


