
宮床小学校のみなさんへ

休み中の学習についてお知らせしますので，以下のようなことに計画的に取り組むようにしま
しょう。！（テレビを見たり，ゲームをしたりする時間など，メディアコントロールにも気を付
けましょう。
※保護者の皆様へ
学年ごとの内容については，３月９日（月）の家庭訪問で配付した各学年のお便りをご覧く

ださい。

＜国語＞

☆教科書をもう一度読みましょう。

☆教科書に載っている漢字を５回ずつ（１行ずつ）練習しましょう。。

☆教科書に載っている語句の意味調べをしましょう。

☆たくさん本を読みましょう。（物語・伝記など）

＜算数＞

☆教科書の単元毎のまとめの問題に取り組みましょう。

☆教科書後ろのページにある学年のまとめの問題に取り組みましょう。

＜社会・理科＞

☆教科書に載っている「ことば」をノートに書き，分からない言葉は，調べてまとめましょう。

☆教科書を読み，さらに調べてみたいことなど，教科書等で調べたり，ノートに書き加えてた

りしましょう。

＜生活＞

☆生活科の授業で学習したことを生かして，家の中にある身近なものを使って作ってみましょ

う。

＜音楽＞

☆教科書で学習した歌を歌ったり，リコーダー等で練習したりしましょう。

＜図画工作＞

☆教科書で学んだ技法等を生かし，絵を描いたり，家庭にあるものを使って表現したりしてみ

ましょう。

＜家庭＞

☆授業で学習したこと（生活の中で役立つものの製作，掃除，整理･整頓，洗濯）をもとに生

活をよりよくすることをに挑戦してみましょう。

☆調理実習で作ったものをおうちの人と一緒に調理してみましょう。

＜体育＞

☆ストレッチ運動，腕立て伏せ，屈伸，スクワット，縄跳びなど，体力維持･向上のために，

場所等を考えて取り組みましょう。

＜特別の教科 道徳＞

☆教科書を読んで，気付いたことや考えたことをノートに記入したり，まとめたりしましょう。

＜その他＞

☆学習したスキルでまだやっていないところに取り組みましょう。

☆各自用意したドリル等に取り組みましょう。

☆毎日の生活や学習の目標や計画を立てて取り組み，規則正しい生活ができるようにしましょ

う。

☆自分ができることを決め，お手伝いを率先的に行いましょう。


