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【教育目標】

豊かな心をもち
自ら学び共に高め合う

生徒の育成
【校訓】

〈 笑顔輝く宮床中 〉 〈 風格のある宮床中 〉 自立・共励・躍進

それぞれの思いを込めて『躍動』『健闘』… そして新たなステージへ！

富谷黒川地区中学校総合体育大会･陸上大会･水泳大会
“今年こそは…”皆の思いを結集して開催できた「地区中総体」。感染防止対

策のため無観客開催となり，保護者の方々に生徒たちの勇姿をお見せできな
かったことは残念でしたが，各競技会場で躍動する選手諸君の健闘が光りま
した。地区大会を勝ち抜き，県大会の新たなステージに挑戦する選手諸君は，
更なる高みを目指し，自己の可能性に挑戦してほしいと願っています。また，
惜しくも敗れ，この大会で競技の第一線から離れる生徒の皆さんには，やり
抜いた達成感は『自信』に，悔しさは『新たな目標』につなげて，新たな一
歩を踏み出せるよう，教職員一丸となり，全力で一人一人を支え励ましてまいります。

部活動名 〈入賞の記録〉

バレーボール(女子) 優勝 ※7/21～23県大会出場 〔戦績〕〈予選〉対富谷二中2-0勝利，対東向陽台中･成田中2-1勝利，〈決勝Ｔ〉準決勝：対大衡中2-1勝利，決勝：対大和中2-0勝利

ソフトテニス(男子) 個人戦 ・第３位: ･ 組 ※7/22県大会出場
・第３位: ･ 組 ※7/22県大会出場

団体戦 第３位 〔戦績〕〈予選〉対富谷二中1-2惜敗，対東向陽台中2-1勝利，〈決勝Ｔ〉準決勝：対成田中0-2惜敗

ソフトテニス(女子) 個人戦 第３位: ･ 組 ※7/22県大会出場
団体戦 優勝 ※7/23･24県大会出場 〔戦績〕〈予選〉対大和中3-0勝利，対東向陽台中3-0勝利，〈決勝Ｔ〉準決勝：対大衡中2-0勝利，決勝：対富谷二中2-0勝利

卓球(男子) 個人戦シングルス ・第２位 ※7/22～24県大会出場

卓球(女子) 団体戦 優勝 ※7/22～24県大会出場 〔戦績〕〈予選〉対大衡中3-0勝利，対東向陽台中3-０勝利，〈決勝Ｔ〉準決勝：対大和中3-0勝利，決勝：対大郷中３-２勝利
個人戦シングルス ・第２位 ※7/22～24県大会出場

・第３位 ・第３位 ※7/22～24県大会出場
・第５位 ※7/22～24県大会出場

サッカー 第３位 〔戦績〕〈予選〉対大郷中10-0勝利， 対日吉台中8-4勝利， 〈決勝Ｔ〉準決勝：対東向陽台中1-3惜敗

柔道 個人戦〈５０㎏級〉・第２位
〈５５㎏級〉・第２位

〔特設〕体操部(男子) 〔地区大会の開催なし〕個人総合（種目：ゆか･あん馬･跳馬･鉄棒）・ ※7/2２県大会出場

〔特設〕新体操部(女子) 個人総合 ・第１位 ※7/2３県大会出場
個人種目別〈リボン〉・第１位
個人種目別〈クラブ〉・第２位 ・第３位

〔特設〕陸上競技部 〈男子共通１1０ｍハードル〉・第５位 19秒95
〈男子１年１0０ｍ〉・第１位 13秒35 ※7/22～24県大会出場 ・第４位 13秒63
〈男子３年１0０ｍ〉・第１位 12秒19 ※7/22～24県大会出場
〈男子共通２0０ｍ〉・第８位 26秒08
〈男子共通４0０ｍ〉・第３位 １分00秒14 ※7/22～24県大会出場
〈男子共通８0０ｍ〉・第８位 2分24秒01
〈男子１年１50０ｍ〉・第２位 5分01秒30 ※7/22～24県大会出場
〈男子２･３年１50０ｍ〉・第７位 4分56秒72
〈男子共通３00０ｍ〉・第１位 10分12秒13 ※7/22～24県大会出場
〈男子低学年４×10０ｍＲ〉・第３位 52秒28
〈男子共通４×１0０ｍＲ〉・第７位 48秒57
〈男子共通走幅跳〉・第６位 4m55 ・第７位 4m47
〈男子共通走高跳〉・第２位 1ｍ35 ※7/22～24県大会出場
〈男子共通砲丸投〉・第４位 7ｍ99

〈女子１年１0０ｍ〉・第３位 14秒55(※県大会出場辞退) ※7/22～24女子ソフトテニス競技で県大会出場
〈女子２年１0０ｍ〉・第４位 14秒24
〈女子３年１0０ｍ〉・第３位 14秒43(※県大会出場辞退) ※7/21～23女子バレーボール競技で県大会出場
〈女子共通80０ｍ〉・第４位 2分41秒62
〈女子１年１50０ｍ〉・第７位 6分19秒91
〈女子低学年４×10０ｍＲ〉・第３位 58秒78
〈女子共通４×10０ｍＲ〉・第５位 59秒16
〈女子共通走幅跳〉・第８位 ３m67

〔特設〕水泳部 〈男子１0０ｍバタフライ〉・第２位 1分15秒29 ※7/22･23･25県大会出場（県標準突破）
・(入賞せず) 1分26秒26 ※7/22･23･25県大会出場（県標準突破）

〈女子１0０ｍ平泳ぎ〉・第１位 1分24秒64 ※7/22･23･25県大会出場（県標準記録突破）
〈女子５０ｍ自由形〉・第２位 28秒90 ※7/22･23･25県大会出場（県標準記録突破）

ささくらささくら
〔校木 :高野槙〕



心はひとつ『チーム宮床中』。届け，みんなの思い！

『地区中総体』当日，校内で活動していた部員が運動部へエール！
5/29(土)地区中総体の１日目，校内で活動する各部の

メンバーが，昇降口前に集合し，各会場で大会に臨んで
いる宮床中生の健闘を祈って，エールを送る場面があり
ました。
コロナ禍での実施となった今回の中総体は，無観客開

催となったため，生徒の応援が叶いませんでした。大会
前の壮行式も，雨天のため校庭で実施できず，体育館と
各教室をリモートでつないだ形式となり，応援の気持ち
を直接選手に送ることができませんでした。
この日は，吹奏楽部･美術部･コンピューター部･総合

運動部のメンバーの大きな声が宮床中に響き，「チーム宮床中」を強く感じることができた時間でした。

運動会(7/3(土))に向けて一致団結！
運動会が，今週末の7/3(土)に迫って

きました。限られた準備期間の中，運動
会実行委員会を中心に準備が進められ，
練習にも熱が入っています。各学年種目
や生徒会種目の企画では，いろいろなア
イディアが生かされ，熱中症や感染予防
の対策に配慮しながら，準備が進められ
ています。本日，7/1(木)には，総練習
を実施しました。運動会当日の，生徒の
輝くまなざしと躍動する姿が楽しみで
す。先日は，昼休みのボランティア活動
で，校庭整備の活動に，約180名の生徒
が参加しました。皆の力を結集して運動 〈全校練習風景〉
会を成功させたいと思います。
保護者の皆様には，感染拡大防止の観点から，３学年保護

者の方(２名以内)のみの参観をお願いしております。参観さ
れる方は，当日の｢健康チェック｣をお願いいたします。また，
１･２学年の保護者の皆様には，ご覧いただくことができず
大変申し訳ありませんが，ご協力を重ねてお願いいたします。
なお，運動会当日には，ＰＴＡ執行部とＰＴＡ体育委員会の
役員の方々に，保護者受付係と駐車場係をお願いしておりま
す。運動会が雨天延期の場合は，7/3(土)は授業日で弁当持
参となります。実施の有無は，当日朝６時に緊急メールでお
知らせいたします。延期の場合の日程等については，過日お
配りしたプリントでご確認願います。 〈昼休みの校庭整備〉

“感謝”バス乗降場隣に花壇を設置していただきました。
日頃から本校の教育活動に対し，地域の方々には，登下校時の

見守り活動やあいさつ運動をはじめ，学校環境整備やふるさと学
習のご指導等でご協力いただきいておりますことに感謝申し上げ
ます。この度は，｢向原老人クラブ｣の方々に花壇を設置していた
だきました。これからも，地域やご家庭と学校が連携し，生徒の
豊かな心を育ててまいりたいと思います。ありがとうございます。

〔教頭所感〕以前，こんな話を耳にしたことがあります。“｢日本一｣｢世
界一｣にならない限り，戦いはどこかで敗れます。プロのアスリートも，
いつか現役を退き，引退の日がやってきます。戦いに敗れたとき，また
は競技の第一線から退いたとき，何が残ったか。その時こそが真価を問
われるときだ。” 「未知のエリアへの挑戦，自らの可能性への挑戦」「新
たな気づきと伸び幅」「達成感と悔しさ，そして新たな目標」…これま

〈バス乗降場隣に設置していただいた花壇〉 での部活動の真価が問われる｢本当の勝負の時｣はこれからです。

〔お知らせ〕
○(6/15)｢ＰＴＡ拡大役員会｣ご参加ありがとうございました。

今年度も，コロナ禍の影響で，何かと制約の多い難しい
ＰＴＡ活動の運営になるかと思われますが，状況に合わせ，
できることを工夫して実施してまいります。ＰＴＡ会員の
皆様のご協力をお願いいたします。

〔宮床中学校〕〒981-3624 黒川郡大和町宮床字四辻１３番地の７
Tel:022-346-2006・022-347-8151 Fax:022-347-8152

｢宮床中だより｣は学校ＨＰにも掲載しています。https://www.taiwa-tk.ed.jp/miyatoko-j/〈文責：教頭〉


