
１学期を振り返って 

７月２０日（水）に第１学期終業式を行いました。１学期は６９日間ありましたが，鶴巣っ子たちは，

身近な大自然の中で生き生きと活動する姿が見られました。 

１年生や２年生は毎朝，アサガオや野菜の鉢に水をかけ，花や実がなる様子に喜びの声を上げていまし

た。夏休みも植物の生長に一喜一憂することでしょう。 

３年生や４年生は田や川の生き物調査を行い，採集した生き物の世話をしました。長い休みは，興味を

もった身近な生き物をじっくりと観察するよい機会です。 

５年生や６年生は委員会活動を始め，草取りや清掃など縦割り活動で，下級生を優しくお世話してくれ

ました。休み中も子ども会のリーダーとして活躍することを期待しています。 

１学期，子どもたちが落ち着いて学校生活を過ごすことができたのも，地域や保護者の皆様がしっかり

と見守ってくださったお陰です。心から感謝申し上げます。 

さて，明日から夏休みに入ります。終業式では，３つの約束（「道路では左右を確認し，飛び出さない」

「早寝・早起き・朝ごはんの生活のリズムを大切にする」「挨拶をする」）について話をしました。特に，

午後１０時前には寝て，睡眠時間を十分に確保し，脳を休めることが気持ちの安定につながると言われて

います。ご家庭でも規則正しい生活を心掛けて過ごすようお声掛けください。有意義で実り多い夏休みに

なることを願っています。 

２学期は，５年生の花山自然教室や大和町小学校親善陸上記録会（５・６年生参加）があります。夏休

み中に，たくさんエネルギーを蓄えて，活躍することを期待しています。 
                              校長 半田 紀代子 

着衣水泳をしました！ 
７月１２日（火）に，夏休みを前に３年生と４年生を対象に水難事故防止のための「着衣水泳」を行い

ました。講師は消防士の櫻井裕一様でした。「服や靴を着たときの泳ぎづらさ・浮きやすさを実感する」「浮
いて助けを待つ」「大声で助けを呼ぶこと」を学びました。ペットボトルを利用した背浮きの練習も行いま
した。どんな場合でも落ち着いて自分の命を守る大切さを学びました。 
                         

７月下旬～９月始めの行事予定 
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※8月 7日(日)まほろば夏祭り：16時 15分頃から鶴巣婦人会による鶴巣音頭があります。 
            参加できるお子さんがいれば，鶴巣婦人会の方に声をかけてください。 
※8月 14日(日)つるす夏祭り：鶴巣防災センター13時から 
※8月 10日～16日は学校が閉まっています。 
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今年度のサマースクールは 5・6 年生の希望者です。 

 

心がけたい4つの言葉：「はい」「おはよう」「ありがとう」「ごめんなさい」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

休み中も生活リズムを整えた生活を送りましょう             

昨年度は，夏休み明けに肥満の児童が増えるという傾向がありました。6月の学習参観の全体会の講

演会で東北大学の先生から話があったとおり，ジュースやおやつの与え方，歯磨きの習慣のあるなし

で子供たちの健康状態は変わります。「早寝・早起き・朝ご飯」「テレビ,ゲームは時間を決めて守ろ

う」にも続けて取り組み，規則正しい生活を送らせましょう。 

・１，２年生は「ルルブルカレンダー」で基本的な生活習慣の定着を図ります。 

・３，４年生はタブレットを持ち帰りましたが，２０時以降は保護者が保管するようにしてください。 

・５，６年生は２学期の陸上大会に向けて，夏休み中も体力増進に努めましょう。 

特に５年生は，休み明けすぐに花山合宿があります。生活リズムを整え，起床から就寝

まで，自分で全てできるようにしておきましょう。 

 

1 学期間，ご協力ありがとうございました。               

明日からいよいよ子供たちが心待ちにしていた夏休みが始まります。夏休み期間中は今まで以上に，

子供たちの行動に目を向け，声をかけていただきますようお願いいたします。 

鶴巣小学校の子供たちは，地域の方と一緒に活動することが大好きで，あいさつもきちんとできる子

が多いと感じています。反面，注意された時に素直に受け入れたり，自分の悪い点になかなか気付けな

かったりする面もあります。保護者以外の周りの方が，ダメなことはダメと言えるのが鶴巣の良さです

ので，気になった時は遠慮なさらずに注意してあげてください。子供たちには，注意されたら素直に聞

くこと，自分の言動を振り返ることを指導して夏休みに入りたいと思います。 

水難事故防止・夏休み中のプール開放                       
 夏休み中に起きる児童の水の事故は，夏休みに入ってすぐの 1 週間が 

多いそうです。先日，大衡村の沼で釣りをしていた小学生を含む３人の 

家族が亡くなるという不幸な事故がありました。海の日にも痛ましい事 

故が続きました。 鶴巣小では，巻頭言にある通り，今年度も櫻井さん 

にお願いをして中学年児童が着衣泳を行いました。子供は浅瀬でもパニックを起こして 

溺れることがあると言われています。お子さんを水辺に連れて行く際は， 

目を離さないよう気を付けてください。 

夏休み中，プールカード（押印）や水着，水泳帽などをわすれたため 

に，学校にせっかく来たのにプールには入れなかったなどということが 

ないよう，ご家庭でも持ち物の確認，健康観察をよろしくお願いいたし 

ます。プール開放日・時刻については別にお配りした「夏休み中のプー 

ル利用」をご覧ください。 

  
 

夏休み中の児童の安心安全にご留意ください。              
夏休み中も，児童が事故なく，元気に，有意義な夏休みを過ごすために，「夏休みのしおり」をも

とに，各家庭の約束事を決めて過ごさせてください。校区周辺には危険な箇所が何カ所もあり，交通

量も非常に多くなっています。特に自転車での外出は危険を伴います。自転車点検はもちろん，一時

停止や左右確認などをしっかりと守るようお声がけください。危険箇所点検や地区懇談会で話題とな

った通学経路の安全確保については，現在，PTA会長を中心に関係機関への呼びかけを調整している

ところです。 

もし万が一，夏休み中に子どもたちにかかわる事故や事件が発生しましたら， 

鶴巣小学校（３４３－２２５１）へご連絡ください。 

※不審者等発見の場合は110番，熊の目撃情報は大和町役場（３４５－１１１１）へご連絡ください。 

 特に不審者に関しては，すぐに通報することが大事です。 


